
Національний університет "Чернігівський колегіум" імені Т.Г.Шевченка 

 

Навчально-науковий інститут історії та соціогуманітарних дисциплін 

імені О.М. Лазаревського 

 

Кафедра історії України, археології та краєзнавства 

 

 

 

 
“ЗАТВЕРДЖУЮ” 

Завідувач кафедри 

  А.М. Острянко 
(підпис) (прізвище та ініціали) 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

РОБОЧА ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

ІСТОРІЯ УКРАЇНИ ЛИТОВСЬКО-ПОЛЬСЬКОЇ ДОБИ 
(назва навчальної дисципліни) 

 
 

Освітня програма 032 Історія та археологія 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2020 2021 навчальний рік 



Робочу програму розглянуто та схвалено на засіданні кафедри історії 

України,  археології та краєзнавства Національного університету 

«Чернігівський колегіум» імені Т.Г. Шевченка. 

Протокол № 1 від “01”вересня 2020 року. 

 

Розробники: Гринь Олена Володимирівна, кандидат історичних наук, доцент, 

доцент кафедри історії України, археології та краєзнавства. 

 

 
Мова викладання – українська. 



Мета та завдання навчальної дисципліни 

 

Навчальна дисципліна «Історія України литовсько-польської доби» є 

обов’язковою в освітній програмі 032 Історія та археологія. 

Метою навчальної дисципліни “Історія України литовсько-польської 

доби” є формування національно-культурної ідентичності, патріотичного 

світогляду, активної соціальної та громадянської позиції, почуття власної 

гідності у результаті осмислення соціального та морального досвіду минулих 

поколінь, розуміння історії і культури України в контексті історичного 

процесу. 

Основними завданнями вивчення дисципліни “Історія України 

литовсько-польської доби” є: 

– поглиблення інтересу до історії України як сфери знань і навчальної 

дисципліни, розвиток мисленнєвих здібностей та умінь, необхідних для 

розуміння сучасних викликів; 

– набуття системних знань про факти, події, явища, тенденції в Україні 

з позицій цінності життя людини, утвердження єдності й соборності 

українського народу, значення європейських культурних і правових традицій 

для суспільних процесів в Україні, зміцнення національних інтересів і 

суверенітету в контексті світового історичного процесу; 

– розвиток історичного, критичного та творчого мислення, здатності 

розуміти загальний хід історичного процесу; 

– долучення до духовних і культурних надбань і цінностей, історико- 

культурних традицій українського й інших народів; 

– сприяння формуванню політичної та правової культури, 

громадянської самосвідомості, пошани до державної символіки України. 

Предметом вивчення є історія українських земель у другій половині 

ХІIІ – першій половині ХVІ ст. 

Програма навчальної дисципліни складається з двох змістових модулів: 

1. Українські землі у середині ХІIІ – першій половині ХІV ст. 

Включення українських земель до складу сусідніх держав у другій половині 

XІV ст. Українські землі у складі Великого князівства Литовського. 

2. Українські землі у 1569–1648 рр. 

 

Обсяг дисципліни 
 

 Денна форма Заочна форма 

Кількість кредитів ECTS 4 4 

Кількість годин: 120 120 

- лекції 26 12 

- практичні / семінарські 20 8 

- лабораторні - - 

- індивідуальні завдання -  

- самостійна робота студента 74 100 



Статус навчальної дисципліни – нормативна. 

 

Передумови    для     вивчення     дисципліни.     Вивчення     раніше 

«Стародавньої історії України». 

 

Очікувані результати навчання (програмні результати навчання, 

загальні та фахові компетентності), що формуються у процесі вивчення 

дисципліни «Історії України литовсько-польської доби»: 

Загальні (шифри зазначені згідно освітньо-професійної програми): 

ЗК 03 Здатність до абстрактного мислення, аналізу і синтезу. 

ЗК 04 Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і 

письмово. 

ЗК 06 Здатність до пошуку та аналізу інформації з різних джерел. 

ЗК 08 Здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях. 

ЗК 09 Здатність бути критичним і самокритичним. 

СК 01 Усвідомлення взаємозв’язку між фактами, подіями, явищами і 

процесами в минулому та сучасності. 

Спеціальні (шифри зазначені згідно освітньо-професійної програми): 
СК 1. Усвідомлення взаємозв’язку між фактами, подіями, явищами і 

процесами в минулому та сучасності. 
СК 02 Усвідомлення відмінностей в історіографічних поглядах різних 

періодів та в різних контекстах. 

СК 04 Здатність використовувати у професійній діяльності наукові 

праці та інформаційно-довідкові видання (бібліографічні довідники, 

путівники до архівних фондів, архівні описи тощо), сучасні інформаційно- 

пошукові системи. 

СК 05 Здатність відшуковувати необхідні для освітньої та наукової 

діяльності історичні джерела (архівні та опубліковані документи, 

етнографічні, картографічні матеріали, музейні експонати, археологічні 

артефакти і т. п.). 

СК 08 Здатність використовувати у фаховій діяльності знання 

гуманітарних та соціальних наук, вміння аналізувати, оцінювати і 

прогнозувати політичні, економічні, культурні й соціальні події та явища. 

СК 09 Здатність працювати з історичними текстами і документами, 

коментувати, анотувати їх відповідно до певних критеріїв; презентувати і 

обговорювати результати наукових досліджень. 

СК 10 Здатність вільно оперувати спеціальною термінологією. 

СК 13 Здатність визначати причинно-наслідкові зв’язки розвитку 

людської цивілізації, основні етапи її становлення. 

СК 14 Здатність визначати загальні закономірності та особливості 

історичного розвитку країн світу, визначати місце історії України у контексті 

світової історії. 

Програмні результати навчання (шифри зазначені згідно освітньо- 

професійної програми): 

ПРН 01 Уміння аналізувати й розв’язувати складні спеціалізовані 

задачі і практичні проблеми у сфері професійної діяльності або навчання. 



ПРН 02 Здатність чітко і логічно відтворювати базові історичні знання, 

оцінювати нові відомості, факти, події та інтерпретації в контексті 

формування в учнів цілісної історичної картини світу. 

ПРН 03 Розуміння й використання основних сучасних термінів і 

положень історичних наук та методики їх викладання, а також здатність 

аналізувати, порівнювати і класифікувати результати діяльності науковців 

різних напрямків і шкіл. Знання та розуміння історіографії для аналізу 

сучасних наукових дискусій із проблем вітчизняної та всесвітньої історії. 

ПРН 04 Уміння  використовувати методологію історії як науки, 

характеризувати об’єктивно й неупереджено історичні події та постаті різних 

історичних  періодів, встановлювати причинно-наслідкові зв’язки між 

окремими подіями та явищами на підставі критичного аналізу історичних 

джерел, інтеграції їх змісту, визнання й сприйняття різноманітності їх оцінок. 

ПРН 05 Вміти працювати з письмовими, речовими, етнографічними, 

усними, архівними та іншими історичними джерелами. 

ПРН 06 Виявляти взаємозв’язки між процесами у минулому та на 

сучасному етапі, аналізувати суспільні процеси в історії України у контексті 

європейської та світової історії. 

ПРН 07 Розуміти і виявляти відмінності в історіописанні, поглядах на 

минуле представників різних епох та у різних контекстах. 

ПРН 08 Брати участь у плануванні та виконанні наукових досліджень у 

сфері історії, презентувати результати досліджень, аргументувати висновки. 

ПРН 11 Здійснювати аналіз ситуацій з урахуванням історичного 

контексту та/або історичних передумов. 

ПРН 13 Розуміти загальні та специфічні риси історичного розвитку 

різних регіонів України, Європи та світу, фактори, що зумовлюють 

різноманіття культур та національних спільнот, ефективно співпрацювати з 

носіями різних історичних та культурних цінностей. 

ПРН 15 Застосовувати набуті спеціальні компетентності на широкому 

громадсько-політичному та суспільному рівнях, аргументувати важливість 

соціальних функцій історика в сучасному суспільстві. 

 

Критерії оцінювання результатів навчання 

Шкала оцінювання 
Сума балів за 

всі види 

навчальної 

діяльності 

 

Оцінка за 

шкалою ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсової роботи 

(проекту), практики 
для заліку 

90 – 100 A відмінно  
 

зараховано 

83 – 89 B 
добре 

75 – 82 C 

68 – 74 D 
задовільно 

60 – 67 E 

 

35 – 59 

 

Fx 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

не зараховано з 
можливістю 

повторного складання 



 
0 – 34 

 
F 

незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

не зараховано з 

обов’язковим 

повторним вивченням 
дисципліни 

 
 

Засоби діагностики результатів навчання 

Екзамени, тести, реферати, есе, презентації результатів виконаних 

завдань та досліджень, студентські презентації та виступи на наукових 

заходах. 

 

Програма та структура навчальної дисципліни 
Назви змістових Кількість годин 

модулів і тем денна форма заочна форма 

Разом у тому числі Разом у тому числі 

л пр лаб 
. 

інд 
. 

ср 

с 

 л пр лаб 
. 

інд 
. 

ср 

с 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Модуль 1 

Змістовий модуль 1. 

Київщина, Чернігово-Сіверщина та Переяславщина після монголо- 

татарської навали. Галицько-Волинська держава (середина ХІIІ – перша 

половина ХІV ст.). Включення українських земель до складу сусідніх держав у 

другій половині XІV ст. Українські землі у складі Великого князівства 
Литовського 

Тема 1. Вступ. 

Міжнародна ситуація 

навколо українських 

земель в другій 

половині XIII – 

середині XIV ст. і їх 

поділ сусідніми 
державами 

12 4 4   4 14 2 2   10 

Тема 2. Політична 

ситуація  в 

українських землях в 

другій половині XIV – 

середині XVI ст. 

16 6 2   8 14 4 -   10 

Тема 3. Суспільно- 

політичний, 

соціально- 

економічний   та 

культурний  розвиток 

українських земель у 

складі Великого 

князівства 
Литовського 

12 - 4   8 12 - 2   10 

Разом за змістовим 
модулем 1 

40 10 10   20 40 6 4   30 

Змістовий модуль 2. Українські землі у 1569 – 1648 рр. 



Тема 1. Включення до 

складу Польщі 

Київщини, Волині, 

Брацлавщини. 
Релігійне життя 

16 6 -   10 12 2 -   10 

Тема 2. Соціально- 

економічний розвиток 

України після 

Люблінської унії 

8 - 2   6 10 - -   10 

Тема 3. Культура 

України в ХVI – 

першій половині 

ХVII ст. 

8 - 4   4 12 - 2   10 

Тема 4. Виникнення 

українського козацтва 

6 2 2   2 6 2 -   4 

Тема 5. Основні 

тенденції розвитку 

козацтва у другій 

половині ХVI – 

першій половині 
ХVІI ст. 

12 8 2   2 10 2 2   6 

Разом за змістовим 

модулем 2 

50 16 10   24 60 6 4    

Усього годин 90 26 20   44 90 12 8    

 

 

Форми контролю навчальних досягнень 
(поточний та підсумковий) 

IІІ семестр (екзамен) 
 Поточне оцінювання та самостійна робота 

Екзамен 
Сума 

 Змістовий модуль 1 Змістовий модуль 2 

Тем 

а 

1 2 3 4 5 6 7 8  

25 
 

100 

Бали 10 5 10 10 10 10 10 10 

 

Теми практичних занять 
№ 
з/п 

Назва теми Кількість 
годин 

1 Українські землі у другій половині XIII – на початку XIV ст. 2 

2 Галицько-Волинська держава у другій половині ХІІІ – середині 

XIV ст. 

2 

3 Становище українських земель у складі Великого князівства 

Литовського (друга половина XIV – початок XV ст.) 

2 

4 Суспільно-політичні та соціально-правові відносини в 
українських землях наприкінці XIV – у першій половині XVI ст. 

2 

5 Економіка українських земель у XIV – першій половині XVII ст. 2 

6 «Устава на волоки» 1557 р. та виникнення фільваркового 

господарства 

2 

7 Культура в українських землях у другій половині ХІІІ – першій 

половині XVIІ ст. 

2 



8 Освіта в українських землях у другій половині XVI – першій 
половині XVIІ ст. 

2 

9 Виникнення українського козацтва 2 

10 Військові походи українського козацтва проти Туреччини та 

Кримського ханства у першій чверті XVII ст. 

2 

Усього годин практичних занять 20 

 

Самостійна робота 
№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 Галицько-Волинський літопис як джерело з історії Галицько- 

Волинського князівства 
4 

2 Писемні джерела з історії України другої половини XІV – першої 

половини XVI ст. 
8 

3 Найбільші міста   України у другій половині XІV –   першій 4 
 половині XVI ст.    

 Українські гуманісти XV XVI ст.: Ю.Дрогобич, П.Русин,  

 С.Оріховський   4 

4 Герасим та Мелетій Смотрицькі: життєві долі та творча спадщина 5 
 Історичний портрет Петра Могили 5 

5 Наративні джерела про соціально-економічний розвиток України 
після Люблінської унії 

6 

6 Пам’ятки української літератури другої половини XVІ – першої 
половини XVIІ ст. 

4 

7 Військовий, політичний та адміністративно-територіальний устрій 
Запорозької Січі. Правові норми та судочинство 

2 

8 Історичний портрет Петра Сагайдачного 2 
 Разом 44 

 

Методи навчання 

1. Інтерактивні методи навчання (диспут, навчальні ігри). 

2. Словесні методи навчання (лекція, бесіда). 

3. Практичні методи навчання (виконання творчих завдань, підготовка 

доповідей, презентацій). 

4. Проблемний виклад матеріалу. 

5. Дослідницький метод навчання. 

 

Методи контролю 

1. Усне опитування, участь у груповій роботі. 

2. Творчі роботи, презентації. 

3. Контрольна робота. 

 

Засоби діагностики успішності та якості навчання 

- студентські проєкти, презентації та виступи на практичних заняттях; 

- усна відповідь; 

- письмова робота. 



Методичне забезпечення 

1. Гринь О.В. Практикум з історії України литовсько-польської доби. 

Чернігів: Видавець Лозовий В.М., 2011. 423 с. 

2. Навчальна програма. 

3. Робоча програма навчальної дисципліни. 

4. Методичні матеріали до практичних занять. 

5. Завдання для самостійного опрацювання. 

6. Історичні карти. 

7. Мультимедійний проєктор, презентації Power Point. 
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