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Мова навчання Українська 

Ступінь вищої освіти (тільки для нормативних ОК) 

Галузь знань (тільки для нормативних ОК) 

Спеціальність (тільки для нормативних ОК) 

Освітньо-професійна програма (тільки для нормативних ОК) 

Мета навчальної дисципліни 

Метою навчальної дисципліни «Демократія: від теорії до практики» є 

формування та поглиблення у здобувачів знань, навичок та ставлень, пов’язаних 

з ефективною (поіформованою, компетентною) демократичною взаємодією 

громадян у суспільстві.  

Досягнення мети відбувається завдяки тристоронньому підходу, 

використовуючи такі інструменти: 

1) лекційний матеріал (представлений на платформі EdEra), підручники,

2) інтерактивні методики викладання громадянської освіти,

3) проєкти громадської дії, які реалізовуватимуть здобувачі.

Програма курсу передбачає, що за наслідками вивчення навчальної

дисципліни аспірант набуде навичок: чіткого обґрунтування власних висновків

щодо особливостей імплементації демократичних стандартів в Україні; 

ставлення, заснованого на демократичних цінностях, яке полягає у повазі до 

верховенства права, відчутті особистої та колективної громадянської 

відповідальності та спроможності реалізувати її шляхом громадянської участі; 

спроможності прийняття рішень щодо розв’язання практичних ситуацій, які 

виникають при реалізації проєктів громадянської участі. Для формування цих 

навичок курс передбачає насичені інтерактивні заняття замість лекцій; 

практичну індивідуальну та групову роботу над проєктами громадської дії 

(замість типових практичних занять). 



Передумови вивчення дисципліни 

Для результативного опанування знаннями, вміннями, навичками при 

вивченні цієї дисципліни здобувач повинен мати базові знання із правознавства, 

філософії. 

Зміст дисципліни 

Змістовий модуль 1. Теоретичні засади демократії та прав людини, 

механізми їх реалізації 

Тема 1. Філософські засади демократичного врядування. 

Тема 2. Принципи демократії. 

Тема 3. Права людини. Вступ. 

Тема 4. Міжнародні конвенції та пакти про права людини. 

Тема 5. Конституціоналізм, ліберальна демократія та їх розвиток в Україні. 

Тема 6. Механізми демократії в Україні. 

Змістовий модуль 2. Роль громадянського суспільства та громадянина в 

умовах демократії 

Тема 7. Характеристики громадянського суспільства. 

Тема 8. Громадянське суспільство в демократичних реформах у країнах 

Східної Європи.  

Тема 9. Виклики, пов’язані з громадянським суспільством. 

Тема 10. Громадянство і демократія. 

Тема 11. Типи громадян. 

Тема 12. Активні громадяни. 

Тема 13. Презентація та захист студентського проєкту. 

Форми та методи навчання 

у процесі проведення навчальних занять (лекцій, практичних) передбачено 

застосовувати такі методи: пояснення, лекція, демонстрування, дискусії, 

інтерактивні методи навчання (мозковий штурм, світове кафе, ділова гра), 

завдання для самостійної роботи, використання презентацій. 

Контроль навчальних досягнень 

Форми та методи оцінювання: 

Поточний контроль – робота на практичних заняттях, перевірка роботи 

над проєктом, моніторинг проходження курсу на EdEra. 

Підсумковий контроль – залік. 

Критерії оцінювання навчальних досягнень: 

а) робота на практичному занятті (інтерактивні вправи, 

активність під час дискусій)    до 40 балів 

б) сертифікат з курсу «Демократія: від теорії до практики»     до 30 

балів 

в)проєкт                                                                       до 30 балів 



Політика курсу 

Учасники освітнього процесу керуються нормативними документами та 

відповідними Положеннями, затвердженими в НУЧК:  

 «Положення про організацію освітнього процесу в Національному

університеті «Чернігівський колегіум» імені Т.Г. Шевченка»

https://drive.google.com/file/d/1p-qykVjCEwDD9xbkl44yFQXwv_0t8u0I/view;

 «Порядок організації освітнього процесу у 2024-2025 навчальному році в

умовах воєнного стану» https://drive.google.com/file/d/1lQ9C3Aqia3-

QgyCtx2aOAdnY56PbE-jh/view;

 «Положення про організацію навчання здобувачів за індивідуальним

графіком в Національному університеті «Чернігівський колегіум» імені

Т.Г. Шевченка»

https://drive.google.com/file/d/1n3kFgk6uOeL_9HdVvEoVFy1I4tPHMlHA/vie

w;

 «Положення про академічну доброчесність в Національному університеті

«Чернігівський колегіум» імені Т.Г. Шевченка»

https://drive.google.com/file/d/1LBczFimbiTyDU90wxxRhwJaHojnGgZ8x/vie

w;

 «Положення про дисципліни вільного вибору у Національному університеті

«Чернігівський колегіум» імені Т.Г. Шевченка»

https://drive.google.com/file/d/11kn0THvIKQ_oMJ9G5eqWp948pPpx_MYd/vi

ew.

При вивченні дисципліни, виконанні практичних завдань та проведенні 

форм контролю аспіранти зобов’язані дотримуватись принципів академічної 
доброчесності, зокрема:  
 дотримання норм законодавства про авторське право і суміжні права;

 самостійне виконання навчальних завдань, завдань поточного та

підсумкового контролю результатів навчання (для осіб з особливими

освітніми потребами ця вимога застосовується з урахуванням їхніх

індивідуальних потреб і можливостей), за винятком випадків, коли такі

завдання передбачають групову роботу;

 посилання на джерела інформації у разі використання ідей, розробок,

тверджень, відомостей;

 надання достовірної інформації про результати власної навчальної

(наукової, творчої) діяльності, використані методики досліджень і джерела

інформації. 

Практичні завдання та самостійні роботи повинні бути захищені в терміни 

до початку сесії, визначеної графіком освітнього процесу. 

Граничний термін захисту всіх практичних робіт та проходження всіх 

видів поточного контролю – день заліку, визначений графіком заліково-

екзаменаційної сесії на факультеті / в інституті, що затверджений проректором з 

науково-педагогічної та навчальної роботи. 

Відпрацювання пропущених занять та перескладання всіх форм контролю 

може відбуватися упродовж семестру у дні консультацій викладача. 
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https://drive.google.com/file/d/1lQ9C3Aqia3-QgyCtx2aOAdnY56PbE-jh/view
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https://drive.google.com/file/d/1n3kFgk6uOeL_9HdVvEoVFy1I4tPHMlHA/view
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Матеріально-технічне забезпечення 

Для викладання дисципліни онлайн: 

ПК чи ноутбук, презентації до лекційних та практичних занять, використання 

застосунків Figma, Whiteboard у якості віртуальних фліпчартів, гугл-документів 

для роботи у малих групах під час використання інтерактивних методів. 

Для викладання дисципліни офлайн в аудиторії: 

аудиторія для проведення тренінгів, фліпчарт, маркери, аркуші для фліпчарту, 

ПК чи ноутбук, проєктор, презентації до лекційних та практичних занять. 

Інформаційні ресурси 

1. Демократія: від теорії до практики. Підручник курсу. (2019). / за ред. Д-р Грір

Берроуз. Видання друге, доповнене. Міжнародна фундація виборчих систем.

290 с.

URL:https://ifesukraine.org/wp-content/uploads/2019/10/IFES-Ukraine-

Democracy-from-Theory-to-Practice-Course-Reader-v2-2019-08-29-Ukr.pdf

2. Демократія: від теорії до практики. Посібник для студентів.(2019). / за ред. Д-

р Грір Берроуз. Видання друге, доповнене. Міжнародна фундація виборчих

систем. 104 с.

URL:https://ifesukraine.org/wp-content/uploads/2019/11/IFES-Ukraine-

Democracy-from-Theory-to-Practice-Student-Handbook-v2-2019-08-29-Ukr.pdf

3. Онлайн-курс на платформі EdEra «Демократія: від теорії до практики. НУЧК.

Рень Л.В.»

URL: https://demcourse.theworkademy.com/uk/courses/course/1496 

4.Загальна декларація прав людини.

URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_015#Text 

5. Європейська конвенція про захист прав людини і основоположних свобод.

URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_004#Tex t

6. Концепція розвитку громадянської освіти в Україні (2018).

URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/710-2018-%D1%80#Text

7. Міжнародний пакт про громадянські і політичні права.

URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_043#Text

8. Міжнародний пакт про економічні, соціальні і культурні права.

URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_042#Text

Інформація про викладача 

Прізвище, ім’я, 

по батькові 

викладача 

Рень Лариса Василівна 

Науковий 

ступінь, вчене 

звання, посада 

Кандидат педагогічних наук, доцент, завідувач кафедри 

соціальної роботи та освітніх і педагогічних наук 

https://ifesukraine.org/wp-content/uploads/2019/10/IFES-Ukraine-Democracy-from-Theory-to-Practice-Course-Reader-v2-2019-08-29-Ukr.pdf
https://ifesukraine.org/wp-content/uploads/2019/10/IFES-Ukraine-Democracy-from-Theory-to-Practice-Course-Reader-v2-2019-08-29-Ukr.pdf
https://ifesukraine.org/wp-content/uploads/2019/11/IFES-Ukraine-Democracy-from-Theory-to-Practice-Student-Handbook-v2-2019-08-29-Ukr.pdf
https://ifesukraine.org/wp-content/uploads/2019/11/IFES-Ukraine-Democracy-from-Theory-to-Practice-Student-Handbook-v2-2019-08-29-Ukr.pdf
https://demcourse.theworkademy.com/uk/courses/course/1496
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_015#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_004#Tex
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/710-2018-%D1%80#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_043#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_042#Text


Комунікація Кафедра соціальної роботи та освітніх і педагогічних 

наук 

E-mail: socped.conf@gmail.com

Телефон: +38-063-645-94-99

Telegram: @Larisa_Ren

Посилання на 

дисципліну в 

системах 

дистанційного 

навчання 

https://demcourse.theworkademy.com/uk/courses/course/5987 

(здобувачам надсилається ваучер для доєднання до курсу) 

Zoom: 260 776 3048 (Пароль – 2021) 

Консультації Понеділок 13.00 – 15.00 

mailto:socped.conf@gmail.com
https://demcourse.theworkademy.com/uk/courses/course/5987

